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Povzetek

8. oktobra 2011 je v Brezicah potekalo 17. drzavno
preverjanje usposobljenosti ekip prve pomoci
Civilne zascite in Rdecega kriza. Vseh stirinajst
sodelujocih ekip je na sedmih delovnih mestih
(simuliranih nezgodah) oskrbelo 28 poskadovanih
in obolelih oseb. Rezultati analize kaZejo na
napredek v strokovnem delu ekip ter njihovih vodij.
Napredek je Se zlasti prepoznaven, ce dobljene
rezultate primerjamo s podobno analizo, opravljeno
pred stirimi leti. To spoznanije je lahko spodbuda
ustanoviteljem in trenerjem za nadaljnji razvoj
strokovnega dela njihovih ekip prve pomoci.

Abstract

The 17™ National Training Level Examination of Civil
Protection and Red Cross First Aid Teams was
conducted on 8 Octaober 2011 in Brezice. Each

of the 14 participating teams which operated at
7 sites (of simulated accidents) provided
treatment to 28 injured and sick people. The
results of the analysis indicate a certain progress
in professional work of the teams and their
heads. The progress is especially significant when
comparing it with the results of a similar analysis
carried out four years ago. This may represent
an incentive for the founders and trainers of first
aid teams to promote further development of the
professional work of those teams.

Uvod

Prva pomo¢ (PP) je takojSnja pomoc, ki se daje oboleli ali
poskodovani osebi do prihoda profesionalne zdravstvene
pomoci. Ne gre samo za neposredno zdravstveno oskrbo
osebam s poskodbami ali boleznijo, temvec vkljucuje tudi
psihosocialno pomo¢ ljudem, ki trpijo zaradi Custvene
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stiske, ker so izkusili travmaticen dogodek ali so mu bili
prica. V bistvu gre za svojevrstno obliko medsebojne -
Cloveske pomaoci, ki vEasih pomeni tisto minimalno razliko,
ki lahko celo resi zivljenje (IFRC, 2011).

Sedemnajsto drzavno preverjanje usposoblienosti ekip
prve pomoci Civilne zascite in Rdecega kriza (preverjanje)
sta organizirala Uprava Republike Slovenije za zascito in
resevanje (URSZR]) in Glavni odbor Rdecega kriza Sloveni-
je (GO RKS). Potekalo je 8. oktobra 2011 v Brezicah, in
sicer v sodelovanju z Obgino Brezice, Izpostavo URSZR
BreZice, Obmoénim zdruzenjem Rdecega kriza BreZice,
Gasilsko zvezo Brezice in Gasilskim regijskim poveljstvom
za Posavje. Preverjanje je bilo namenjeno predvsem
kadrovski in materialni krepitvi ekip prve pomoci, pogla-
bljanju znanja in spretnosti med njihovimi pripadnicami
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Slika 1:
Figure 1:

(Phato: J. Orazem).

Odprtje drzavnega preverjanja ekip prve pomoci (foto: J. Orazem)
The opening ceremony of the 17" National Training Level Examination of CP and Red Cross Teams

in pripadniki ter Sirjenju zavedanja o pomenu znanja in
pripravljenosti dajanja prve pomoci med splosno javno-
stjo (URSZR in RKS, 2011).

Sodelujoce ekipe

Sedemnajstega drzavnega preverjanja so se udelezile
ekipe, ki so bile najbolie uvrscene na 12 predhodno iz
vedenih regijskih preverjanjin. Ta so namenjena obna-
vljanju prakticnega znanja, vzdrzevanju usposobljenosti
za delovanje v razlicnih okaoliscinah, spodbujanju teznje
po kakovostnejSem izvajanju prve pomoci med pripadni-
cami in pripadniki ekip ter predstavitvi dejavnosti zascite,
reSevanja in pomoci najSirsemu krogu prebivalstva.

Skupaj je na regijskih preverjanjih leta 2011 sodelovalo
126 ekip prve pomoci (preglednica 1), ki so organizi-
rane skladno z Uredbo o organiziranju, opremljanju in
usposabljanju sil za zascito in reSevanje (Uradni list RS,
st. 92,/2007), in sicer:

- 57 ekip Civilne zas¢ite iz lokalnih skupnosti, gospodar-
skih druzb, zavodov in organizacij,

- 46 ekip Rdecega kriza,

- 12 ekip iz gasilskih organizacij,

- 11 ekip iz Gorske resevalne sluzbe, Slovenske vojske,
Policije ter povabljene ekipe iz sosednjih drzav (Avstrije,
Hrvaske in Madzarske).

Udelezba prostovoljnih ekip prve pomoci (Rdeci kriz,
gasilske in druge organizacije] je na regijskih preverjanjih
vedno vecja, kar je posebej spodbudno.

Na drzavno preverjanje se je uvrstilo 13 ekip (pregledni-
ca 2] osem ekip Rdecega kriza, tri ekipe Civilne zascite
in dve ekipi gasilskih organizacij. Kot Stirinajsta gostujo-
Ca ekipa se je tokratnega preverjanja udelezila ekipa
Rdecega kriza Srbije iz Beograda (URSZR, 2012).

Predpostavke preverjanja

Preverjanje je potekalo na Stirinajstih lokacijah mestnega
sredisca. Na sedmih tako imenovanih delovnih mestih
(DM] je potekla oskrba poskodovanih in obolelih. Predpo-
stavke letoSnjega preverjanja so bile narejene na podlagi
zadnjih dogodkov oziroma aktualnih nesrec (pregledni-
ca 3] ter na podlagi izkusenj, pridobljenih na evropskem
festivalu prve pomaoci (FACE).

Na sedmih tako imenovanih pocivaliscih pa so potekali
prikazi in ucne delavnice, ki so bili namenjeni seznanjanju
eki p prve pomoci z drugimi resevalnimi sluzbami ter
tudi animaciji ekip: predstavitvi Ministrstva za notranje
zadeve in Palicijske uprave Novo mesto, Slovenske vojske,
skavtov, tabornikov, planincev, RKS, zascite, reSevanja
in pomoci, Gorske resevalne sluzbe, Paintballa ter turi-
sticne ponudbe Posavje. Delovna mesta in prikazane
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. Ustanovitelji po uredbi Stevilo
Zap. Izpostava Skupno stewlow OZRK Podietia sodelujocih ekip
. ekip prve pomogi cZ g 1eya, -
st. URSZR v regii dobnostne neviadne organizacije, na regijskem
organizacije* zavodi preverjanju
1 |Brezice 73 31 40 9
2 |Celie 141 13 8 120 12
3 | Koper 75 9 4 62 4
4 | Kranj 119 20 8 94 10
5 |Ljubljana 858 118 7 230 12
6 |Maribor 168 47 5] 115 12
7 | Murska Sobota 173 52 5 116 19
8 |Nova Gorica 79 18 7 54 4
9 | Novo mesto M 34 6 71 13
10 |Postojna g 14 10 35 10
11 | Ptyj 40 4 2 34 6
12 | Slovenj Gradec 519 18 2 35 9
13 | Trbavijie 86 16 4 66 6
Y 20M 1534 394 68 1072 126
> 2010 1405 441 964 122
¥ 2009 1384 453 931 110
¥ 2008 1468 332 1136 95

* Obcine praviloma organizirajo ekipe za prvo pomoc v dogovoru s pristojno organizacijo Rdecega kriza v okviru te organizacije, lahko pa tudi v dogo-
voru z drugimi nevladnimi organizacijami. (Uradni list RS, st. 92,/2007).

Preglednica 1:

Pregled organiziranosti ekip za prvo pomoc skladno z Uredbo o organiziranju, opremljanju in usposabljanju sil
za zascito in resevanje (Uradni list RS, st. 92,/2007) v obdobju 2008-2011

Table 1: Review of first aid teams, organised in compliance with the Regulation on the Organisation, Equipment and
Training of Protection, Rescue and Relief Forces (Official Gazette of the Republic of Slovenia, No. 82,/07) for
the period 2008-2001.
Zap. st. Izpostava URSZR Ekipa prve pomogi
1 Celie Obmocnega zdruzenja Rdedega kriza Sentjur
2 Brezice Obmocnega zdruzenja Rdecega kriza Sevnica
3 Koper Obmocnega zdruZenja Rdecega kriza Izola
4 Kranj Obmocnega zdruzenja Rdecega kriza Kranj 1
5 Ljubljana Obmocnega zdruzenja Rdecega kriza Ljubljana
6 Maribor Obmocnega zdruzenja Rdecega kriza Maribor
7 Nova Gorica Obmocnega zdruzenja Rdecega kriza Obcine Idrija
8 Novo mesto Obgine Sentjernej
9 Postojna Prostovolinega gasilskega drustva Materija
10 Ptuj Mestne obé¢ine Ptuj 3
11 Murska sobota Mestne obcine Murska Sobota 1
12 Slovenj Gradec Obmocnega zdruzenja Rdecega kriza Slovenj Gradec
13 Trbovlje Prostovolinega gasilskega drustva Trbovlje
14 Rdecega kriza Srbije*

* Gostujoca ekipa, ki je sodelovala zunaj kankurence.

Preglednica 2:
(URSZR, 2012)
Table 2:
Teams (ACPDR, 2012).

Sodelujoce ekipe prve pomoci na 17. drzavnem preverjanju usposablienosti ekip prve pomaéi CZ in RK

Participating first aid teams at the 17*" National Training Level Examination of Civil Protection and Red Cross

tocke so bili namenjeni tudi Sirsi zainteresirani javnosti,
prebivalcem Posavja in ucencem osnovnih Sol. Na tak
nacin so lahko spoznali delo in poslanstvo razlicnih rese-

valnih sluzb, Se posebej pa delo ekip prve pomaoci v sicer
simuliranih razmerah, ki pa so bile kar najbolj podobne
dejanskim nesrecam.
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Ocenjevanje dela ekip

Ekipe so imele za oskrbo poskodovanih in obolelih na
vsakem delovnem mestu na voljo 10 minut. Njihovo delo
je ocenjevalo 38 ocenjevalk in ocenjevalcev z veljavno
licenco Strokovnega centra za prvo pomo¢ pri GO RKS.
Vsak je na podlagi izbranih ocenjevalnih pol RKS ocenje-
val oskrbo enega poskodovanca (Slabe in Sutanovac,
2011). Pole sledijo konceptu ocenjevanja na First Aid
Convention in Europe (FACE). Ocenjevalci ne vidijo to-
¢kovne vrednosti posameznega dela oskrbe. V primer-
javi z ocenjevanjem na preverjanjih pred leti so imele
posamezne poskodbe glede na zahtevnost oskrbe tudi
razlicno Stevilo mogocih tock.

Ocena oskrbe posameznega poskodovanca oziroma
obolelega vkljuuje tri podrogja: pristop k poskodovancu,
pregled in oskrbo ter ukrepe po oskrbi. Vecina ocenje-
vanih ukrepov se je ovrednotila po tristopenjski lestvici:
slabo ® - ni tocke, tako/tako ® - srednja vrednost,
dobro © - najvecja vrednost tock, nekateri pa le po
dvostopenjski: e ukrep ni bil izveden, slabo ® - ni tocke,
¢e pa je bil dobro © - najvecja vrednost tock. Primer
tako ocenjevanega ukrepa je uporaba zascitnih rokavic.

Poleg ocenjevalcev je bil na vsakem delovnem mestu
prisoten tudi vodja ocenjevalcev. Ta je ekipi predstavil
predpostavko konkretnega delovnega mesta, spremljal
in ocenjeval vodenje in usklajenost dela ekipe, sprejel
prvo in drugo porocilo (simuliran klic na 112) in skrbel

Slika 2: Delovno mesto 5, mobilna enota za oskrbo
bolnikov RKS (foto: J. Orazem)

Figure 2:  Site No. 5, Slovenian Red Cross mobile unit
(Photo: J. Orazem).

Slika 3:  Delovno mesto 7, prometna nesreca (foto: J. Orazem)
Figure 3: Site No. 7, car accident (Photo: J. Orazem).
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Stevilo Stevilo
DM Lokacija Predpostavka poskodovanih .
. . statistov
oziroma obolelih
1 Varstveno-delovni Prikaz postopkov prve pomoci za varovance VDC: Clani 4 8
center - Trdinova ekipe so bili povablieni, da varovancem in zaposlenim VDC
ulica BreZice prikazejo temeljne postopke oZivijanja. Medtem je
prislo do nezgode v delavnici VDC in v kuhinii.
& Komunalno obrtno | Delovna nezgoda: na lokaciji KOP Brezice je v soboto do- 8 2
podjetje Brezice - poldne (med preverjanjem) prislo do delovne nezgode pri
Ulica Stanka Skalerja | vzdrzevalnih delih na delovnih strajih. Ekipa je bila v trenutku
nezgode v neposredni blizini.
3] Splosna balnisnica | Potres: BreZice z okalico je prizadel moc¢an potres. Po prvi 7 9
Brezice - oceni je del bolnisnice tako poskodaovan, da delo in bivanje
CernelGeva cesta v njej nista ve¢ varna. Aktivirane so bile Mobilna enota za
oskrbo bolnikov in ekipe prve pomoci. Evakuacija oseb iz bol-
nisnice Se poteka. Ekipa prve pomaci je zadolzena za triazo
in prvo pomac lazje poskodovanim.
7 Cesta prvih borcev | Prometna nesreca: na Cesti prvih borcev je prislo do pro- 3 1
metne nesrece, v kateri je udelezenih vec vozil. Sluzba nujne
medicinske pomaci (NMP), palicija in gasilci so Ze na delu.
Ekipa NMP oskrbi poSkodovanega nezavestnega motorista,
z neposkadovanim voznikom avtomobila se ukvarja palicija.
Ekipa prve pomoci oskrbi poskodovance v preostalih vozilih.
9 Grad BreZice - Iskanje pogresanih aseb: v okalici Brezic poteka obsezna 4 -
Cesta prvih borcev | akacija iskanja skupine pogresanih oseb - pribeznikov. Ne
delu so ekipa kinologov z reSevalnimi psi, policija in GRS. Tre-
nutno del ekip pregleduje okolico gradu Brezice. Aktivirane
so bile tudi ekipe prve pomaci.
11 Mladinski center - | Nezgoda v mladinskem klubu: zaradi potresa v Brezicah in 4 5
Gubceva ulica okalici je prislo do poskodb vec oseb v mladinskem klubu. Ker
so vse zmogljivosti sluzbe NMP Ze zasedene, je bila na kraj
nesrec poslana ekipa prve pomagi.
13 rusevina Volovec - | Nezgoda v gospodinjstvu: jutranji potres v Brezicah je bil & -
Bizeljska cesta vzrok za eksplozijo in pozar v stanovanjski stavbi. Posreduje-
jo gasilci, ki iz poskodovanega objekta evakuirajo prizadeto
druzino. Ker so vse zmogljivosti sluzbe NMP Ze zasedene, je
bila na kraj nesrec poslana ekipa prve pomaoci.
Skupaj 28 25
Preglednica 3: Predpostavke delovnih mest (DM) na 17. drZzavnem preverjanju usposoblienosti ekip prve pomoci CZ in RK
(URSZR in RKS, 2011).
Table 3: Assumptions in regard to work places at the 17th National Training Level Examination of Civil Protection and
Red Cross First Aid Teams (ACPDR and the Slovenian Red Cross, 2011).

za Casovni nadzor oskrbe. Usklajeval in nadzoroval je
delo ocenjevalcev ter sprejel morebitne pisne pritozbe
ekipe na prejsnje delovno mesto. Preveril je doslednost
izpolnjenih ocenjevalnih pol vseh ocenjevalcev in jih v

nezgode (DM 3).

zaprti kuverti predal ekipi za vnos, ki je rezultate vnesla

s pomocjo spletne aplikacije za vnos in izracun rezultatov
neposredno na posameznem delovnem mestu.

Rezultati

Skupno so se ekipe najbolje izkazale pri oskrbi poskodo-
vanih pri prikazu postopkov prve pomocCi za varovance
VDC (DM 1), nezgode v gospodinjstvu (DM 13] in delovne

Stiri poskodbe so ekipe oskrbele v povpregju nad
95-adstotno, Se drugih trinajst pa vsaj 90-odstotno.

V stirih primerih so ekipe skupno dosegle manj kot

V nadaljevanju so predstavljeni nekateri pomembnejsi

50-odstotno.

rezultati analize strokovnega dela ekip na 17. drzavnem
preverjanju.

Ekipe so v povprecju prikazale vsaj 85-odstotno oskrbo,
na stirih delovnih mestih nad 90-odstotno. Razkorak

7/5-odstotno oskrbo, v enem primeru celo manj kot

V povprecju so vodje ekip na posameznem delovnem
mestu dosegli 89,2 odstotka tock, najve¢ na prvem

med prvo in zadnjo uvrsceno ekipo je najvec 15 odstotkav
dosezenih tock.

delovnem mestu - prikaz postopkov prve pomocCi za
varovance VDG, najmanj pa na petem - potres.
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Razprava

Dosezene tocke | Dosezene tocke OdsEOtk.i Odstotkj skypaj :
Mesto : dosezenih dosezenih Ekipa
oskrbe vodje . . 5
tock vodje tock
1 6480 850 85,2 94,2 PGD Materija
2 6400 870 96,8 83,0 OZRK Ljubljana
3 6335 885 98,6 921 Obgina Sentjernej
4 6200 770 864 80,1 OZRK Slovenj Gradec
5 5913 875 981 85,9 MO Peuj lll
B 5835 700 79,4 84,8 0ZRK Sgntjur‘ - Gasilska zveza
Obcine Sentjur
7 5800 820 924 84,3 OZRK Sevnica
8 5745 775 881 83,5 MO Murska Sobota |
9 5645 795 90,0 82,1 OZRK Kranj - ekipa 1
10 55515 690 80,0 80,7 OZRK Maribor
11 5520 785 89,5 80,3 0OZRK Izola
12 5510 690 78,4 80/1 Obcina Trbovlje - gasilska ekipa prve
pomaci
13 5450 720 821 79,2 OZRK Idrija
14 5795 835 934 84,2 Ekipa PP RK Srbija [I]*
X 5870 790 88,2 85,0
*Ekipa je sodelovala zunaj konkurence, rezultat pa je upostevan pri izracunu povprecja.
Preglednica 4: Rezultati dela ekip na 17. drZzavnem preverjanju usposablienosti ekip prve pomo¢i CZ in RK (URSZR, 2012)
Table 4: Team work results at the 17th National Examination of Civil Protection and Red Cross First Aid Teams
(ACPDR, 2012).
Slika 4:
Zmagovalna ekipa PGD
Materija (foto: J. Orazem)
Figure 4:
The winning Volunteer
Firefighters Association

17. drzavno preverjanje je bilo z 28 primeri poskodb
in obolenj ter 25 sodelujoéimi statisti do zdaj eno
zahtevnejSih, poleg tega so ga otezevale Se zahtevne
vremenske razmere. Pravi pomen in vrednost ekip prve
pomoci bi se pokazala prav v zahtevnih okoliScinah, ko bi
lahko bili ob nesrecah vecjega obsega sooceni z velikim
Stevilom poskodovanih ali obolelih ter ocividci na kraju
dogodka, zaradi Cesar je posredovanje Se bolj zapleteno
in zahtevno.

Materija (Phato: J.
Orazem).

Pri oskrbi posameznih primerov so ekipe dosegle v pov-
precju vsaj 85 odstotkov Stevila tock (preglednica 4).
V primerjavi s podobno analizo 14. drzavnega prever-
janja (Slabe in sod., 2009) je rezultat za 5 odstotkov
boljsi. Ce je na omenjenem preverjanju leta 2008 le prvo-
uvrscena ekipa Obgcine Mislinja v povprecju dosegla nad
90 odstotkov tock, je to tokrat uspelo Stirim ekipam. Prav
tako je zadnja uvrScena ekipa presegla zadnjo uvrsceno
ekipo pred stirim leti' za 20 odstotkov dosezenih tock.

"V obeh primerih je $lo za isto ekipo.
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DM Virsta poskodbe Odstotek
" 11 - akutni alkoholni opoj, po petih minutah izgubi zavest, diha 97,28
1 2 - odrasli brez znakov Zivljenja, AED je na voljo 97,02
11 13 - zvin levega kolena in izbit zob 95,71
1 32 - zaprta poskodba cetrtega prsta roke (zvin) 95,17

Preglednica 5: NajboljSe oskrbliene poskodbe (dosezenih nad 85 odstaotkov tock), ki so jih ekipe oskrbele na 17. drzavnem
preverjanju usposablienasti ekip prve pomoci CZ in RK

Injuries with the best health care treatment (scored above 85%]) provided by the national Civil Protection

Table 5:
and Red Cross first aid teams.

DMV Vrsta poskodbe Odstotek
5 48 - zaprt zlom leve nadlahti 45,64
5 31 - psihotravmatizirana oseba 68,15
7 17 - serijski ziom reber na desni strani prsnega kosa z otezenim dihanjem, krvavi iz 72,62
nosu, poskodovanec je uklescen v avtomabilu
" 97 - odrasli brez znakov zivljenja zaradi udara elektricnega toka, AED je na voljo 74,58
Preglednica 6: Najslabse oskrbliene poskodbe (dosezenih pod 75 odstotkov tock), ki so jih ekipe oskrbele na 17. drZzavnem

preverjanju usposobljenosti ekip prve pomaoci CZ in RK

Table B: Injuries with the worst health care treatment (scored below 75%) provided by the national Civil Protection
and Red Cross first aid teams.
100 % Slika 5 . ]

. DosezZen skupni delez oskrbe
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30% Examination of Civil Protection
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Vse te primerjave kazejo na dolocen napredek pri stro-
kovnem delu ekip.

Ekipe so se najbolje izkazale pri posredovanju na prvem
in trinajstem delovnem mestu. V prvem primeru je Slo za
prikaz temeljnih postopkov oZivljanja za varovance VDC,
med katerim pa je prislo do nezgode v delavnici VDC in
kuhinji. V drugem primeru je predpostavka temeljila na
scenariju nezgode v gospodinjstvu: eksplozije in pozar
v stanovanjski stavbi kot posledica potresa. Na drugi
strani pa so ekipe v povprecju dosegle najmanjSe Stevilo
tock na petem delovnem mestu. Zasnovano je bilo na
predpostavki, da je mocan potres v Brezicah z okolico
tako poskodoval bolnisnico, da delo in bivanje v njej nista
veC varna, zato je potekala evakuacija bolnikov. Ekipe
so se morale v kratkem €asu (v stirih minutah) soociti
s sedmimi poskodovanci ter devetimi statisti, med
katerimi so bili tudi poskodovanci, ki so bili v bolniSnici ze

oskrblieni (npr. poskodovanec z dokolenskim haodilnim,
mavéevim Skornjem, bolnik na infuziji idr). Clani ekip so
se na tem delovnem mestu vsekakor soocili z velikim
Casovnim pritiskom ter s triazo, ki je ob mnozicni nesreci
Se posebej zahtevna. Primerjava dosezenega rezultata
na delovnih mestih 1, 13 in 5 kaze na to, da je nujno tudi
v prihodnje nacrtovati predpostavke z vecjim Stevilom
vklju€enih oseb, saj so prav te najboljsi priblizek resnicnih
situacij, zaradi katerih ekipe prve pomoci nujno potrebu-
jemo v sistemu zaScCite, reSevanja in pomaogi.

Preglednici 5 in 6 prikazujeta rezultate najbolie in naj-
slabse oskrbljenih primerov poskodb in obolenj. Opazno je
svojevrstno protislovie: ¢e so ekipe na prvem delovnem
mestu dosegle pri temeljnih postopkih ozivljanja z upo-
rabo avtomatskega zunanjega defibrilatorja (primer 2)
skoraj 100-odstotno uspeSnost, so na podobnem pri-
meru na enajstem delovnem mestu (primer 57) dosegle
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Stevilo
DM poskodo- | Odstotek
vanih
1. temeljni postopki ozivljanja v VDC 4 97,0
3. delovna nezgoda 3 89,5
9. potres 7 72
7. prometna nesreca 3 92,6
9. iskanje pogresanih 4 96,9
11. mladinski klub 4 81,7
13. eksplozija/pozar & 93,8
X 4 89,2
Preglednica 7: Povprecna ocena dela vodij ekip po delovnih
mestih na 17. drzavnem preverjanju
usposaobljenosti ekip prve pomoci CZ in RK
Table 7: Average score reached by team leaders
for their work at individual sites at the 17th
National Training Level Examination of Civil
Protection and Red Cross Teams.

za Cetrtino manj tock. Razlog za taksen odklon je bil vtem,
da sta pripadnika dveh ekip spregledala, da je bil ta posko-
dovanec v stiku z elektricnim tokom, zato nista dobila
tock. Skrb za varnost je bistvena prvina pri resevanju.
ReSevalec prizadetemu ne more pomagati, e se tudi
sam poskoduje. Pribliza se mu lahko Sele, ko se preprica,
da je pristop varen. Tako ravna vedno, pa ceprav prizade-
ti zato prve pomoci ne dobi takoj (Vlahovic, 2006).

NajslabsSe sta bila oskrbliena prav primera v mnozicni
nesreci na petem delovnem mestu. Ob nesrecah z veliko
poskodovanimi je cilj razlicnih reSevalnih sluzb resiti ¢im
veC zivljenj, kar lahko dosezemo le z optimalno izrabo
kadrovskih in materialnih virov. Tak pristop narekuje, da
se raven oskrbe posameznika zniza (Cerne, 2009). Med
najnizjie ocenjenimi je tudi pomoc psihotravmatizirani
osebi. Ceprav primer tega obolenja ni novost v scena-
rijih preverjanj znanja ekip prve pomoci, pa bo treba v
prihodnje vec¢ pozornosti nameniti usposabljanju clanov
ekip za pristop k psihotravmatiziranim osebam. Poglavje v
aktualnem prirocniku prve pomoci za bolnicarje (Masten,
2008] to vsekakor spodbuja.

Tudi za vodje so mnozicne nesrece najvecji izziv, saj so
prav na primeru taksne nesrece dosegli najnizje Stevilo
tock. Vodje so v povprecju dosegli podobno Stevilo tock
kot pred stirimi leti (Slabe in sod., 2009), so pa med njimi
precej manjSe razlike. Ce je bila pred stirimi leti razlika
med v povprecju najbolje in najslabSe ocenjenim vodjo
30 odstotkov, je razlika na tokratnem preverjanju manj-
Sa (20 odstotkov). Zlasti je o¢iten dvig ravni znanja vodij
nizje uvrscenih ekip. Leta 2008 je vodja zadnje uvrscene
ekipe dosegel dve tretjini (66,1 odstotka) tock, na to-
kratnem preverjanju pa vec kot tri Cetrtine (78,4). V vec
kot polovici primerov (52 odstotkov) so vodje dosegli nad
95-odstotno uspesnost. Ta podatek kaze na napredek
njihovega dela, kar mora Se dodatno spodbuditi usta-

novitelje in trenerje ekip, da nadaljujejo prizadevanja za
povecanje ucinkovitosti dela vodij.

Sklepne misli

Spletna aplikacija za vnos podatkov in izracun rezultatov
omogoca Stevilne analize in je lahko pomemben pripo-
mocek ekipam pri odpravi nepravilnosti. Tudi ta prispevek
bo dosegel svoj namen, ce bo zainteresirani strokovni
javnosti sluzil kot spodbuda pri nadaljnjem razvoju stro-
kovnega dela ekip prve pomo¢i CZ in RK.
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