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16. DRŽAVNO PREVERJANJE 
USPOSOBLJENOSTI EKIP PRVE POMOČI  

CZ IN RK V MURSKI SOBOTI
16th National Examination of the Training Level 
of the Civil Protection and Red Cross First Aid 

Teams in Murska Sobota

Povzetek
Murska Sobota je bila v soboto, 9. oktobra 2010, 

prizorišče 16. preverjanja usposobljenosti ekip 
prve pomoči Civilne zaščite (CZ) in Rdečega križa 
(RK). Prvo mesto je zasedla ekipa Mestne občine 

Ptuj, drugo mesto druga ekipa Mestne občine 
Ljubljana, tretje pa ekipa Šentjerneja. Državnega 

preverjanja za leto 2010 se je poleg 13 ekip prve 
pomoči, ki so zmagale na regijskih preverjanjih, 

udeležila tudi ekipa Rdečega križa iz Sárvárja 
na Madžarskem. Po podatkih organizatorjev se 
je regijskih preverjanj udeležilo 122 ekip Civilne 

zaščite in Rdečega križa, ki jih organizirajo občine, 
gospodarske družbe, zavodi in druge organizacije, 

šole in drugi javni zavodi ter druge nevladne 
organizacije.

Bojan Kuntarič*

*  Ministrstvo za obrambo RS, Vojkova c. 59, Ljubljana,  
bojan.kuntaric@mors.si

Kot je poudaril namestnik generalnega direktorja Upra-
ve Republike Slovenije za zaščito in reševanje (URSZR) 
Branko Dervodel, ki je bil tudi predsednik organizacijske-
ga odbora preverjanja, je temeljni cilj preverjanja uspo-
sobljenosti ekip prve pomoči Civilne zaščite in Rdečega 
križa krepitev pripravljenosti za osebno in vzajemno za-
ščito. Po drugi strani pa tudi predstavitev novih in sodob-
nih sredstev za zaščito, reševalnih tehnik itn.

Gostitelj je bila Mestna občina 
Murska Sobota
»Posebej nas veseli,« je poudaril Branko Dervodel, »da je 
16. preverjanje usposobljenosti ekip prve pomoči CZ in 
RK, potekalo v Murski Soboti in se zahvaljujemo Mestni 
občini Murska Sobota, da je sprejela ta izziv in nam po-

nudila širše območje mesta za to preverjanje. Povedati 
je treba, da je po svojih najboljših močeh sodelovala tudi 
pri organizaciji preverjanja.«

Državno preverjanje usposobljenosti ekip prve pomo-
či za leto 2010 je potekalo na različnih lokacijah v me-
stnem središču Murske Sobote, predvsem tam, kjer se 
zadržuje večje število ljudi. Tako so organizatorji URSZR, 
Rdeči križ Slovenije ter Mestna občina Murska Sobota 
poskušali javnosti približati prvo pomoč ter občanom 
prikazati delo in poslanstvo ekip prve pomoči, članom 
ekip pa preizkus znanja v reševalnih dejavnostih, kot bi 
v resnici potekale ob množični nesreči. V okviru prever-
janja je URSZR predstavila vse službe, organe in enote, 
od gasilcev, gorskih reševalcev, jamarjev, potapljačev, ki-
nologov, tabornikov, skavtov, do enot Rdečega križa ter 
enot in službe Civilne zaščite, ki so vključene v zaščito in 
reševanje.

Predstavitev delovanja najrazličnejših poklicnih, prosto-
voljnih in dolžnostnih služb ter ekip za reševanje je tudi 

Abstract
On 9 October 2010, Murska Sobota was the site 
of the 16th Examination of the Training Level of 
the Civil Protection and the Red Cross First Aid 
Teams. First place went to the municipality of 
Ptuj, second to the municipality of Ljubljana, and 
the third to the Šentjernej team. In addition to the 
13 first aid teams that had already won regional 
examinations, the Red Cross team from Sárvár, 
Hungary also participated in the 2010 national 
examination. According to the information of the 
organiser, 122 Red Cross and Civil Protection 
Teams participated in the regional examinations 
organised by municipalities, commercial 
companies, institutions and other organizations, 
schools and other public institutions as well as 
other non-governmental organizations.
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ena pomembnejših nalog na teh preverjanih. To se je do-
gajalo tudi v Murski Soboti. 

»Ob tem je treba seveda povedati, da je pri nas si stem, 
operativni del varstva pred naravnimi in drugimi nesre-
čami, zelo razvejan in strukturiran,« je povedal Branko 
Dervodel. »Zato ljudje pogosto ne vidijo vseh reševal-
nih služb na enem mestu, razen ob večjih nesrečah. 
Pomembno je, da s takšnimi prireditvami, skupnimi 
nastopi in predstavitvami skušamo te službe predsta-
viti, kar je za tisti del, ki je večinski, to pa so prostovolj-
ci, še posebna motivacija za njihovo delo na tem po- 
dročju.« 

Vedno uporabno znanje prve 
pomoči 
V Republiki Sloveniji se vsako leto zgodi od 13 do 15 tisoč 
najrazličnejših nesreč, največ seveda prometnih. V teh 
nesrečah so udeleženi ljudje in njim je potrebna prva po-
moč. Zato je eden izmed temeljnih interesov na tem po-
dročju, da čim več ljudi, zlasti mladih, obvlada to znanje. 

Brez dvoma je znanje prve pomoči ena temeljnih, ele-
mentarnih in splošnih civilizacijskih vrst znanja, ki ga 
mora imeti vsak človek, zato mu v sistemu zaščite in re-
ševanja zadnja leta namenjajo veliko pozornosti. 

Razlogov je več. Od možnosti širjenja tega znanja do 
možnosti, da opozarjajo na aktualnost najrazličnejših ne-
sreč, s katerimi se že soočamo in ki izhajajo iz makrovre-
menskih sprememb, ujm in podobnega. 

»Na Upravi Republike Slovenije za zaščito in reševanje 
smo organizacijsko zasnovo ekip prve pomoči v zadnjih 
letih temeljito prenovili, saj jih je v dobršnem delu prehitel 
čas. Uveljaviti poskušamo bolj prilagodljive oblike organi-
ziranja,« poudarja Branko Dervodel. »Tako v zadnjih letih 

s pomočjo Rdečega križa ustanavljamo in organiziramo 
ekipe prve pomoči, pri tem nam zelo pomagajo tudi ga-
silci, ki so na tem področju zelo aktivni. Pričakujemo, da 
bomo imeli v dveh ali treh letih okoli 200 ekip, tako da 
jih bo mogoče ob večjih nesrečah premikati z enega na 
drugi konec države.« 

Prva pomoč je elementarno znanje

Po besedah Branka Dervodela ima državno preverjanje 
predvsem dva temeljna cilja. Ključni cilj je opozarjanje 
prebivalstva na dejstvo, da je znanje prve pomoči ele-
mentarno znanje, ki ga moramo poznati vsi, in je izjemno 
uporabno v življenju. Z njim lahko pomagaš bližnjemu 
in ne nazadnje tudi sam sebi, ko se srečaš z nesrečo. 
Zato so bila delovna mesta izbrana s predpostavkami, 
ki so bile zelo stvarne. Na vsakem delovnem mestu je 
bil strokovni komentator, tako da so lahko tudi mimoido-
či sprem ljali delo in videli, za kakšno znanje gre, kakšna 
je tehnologija dela ekip oziroma reševalcev in podobno. 
Drugi cilj je bilo ugotavljanje, kakšna je pripravljenost ekip 
in v katero smer gre. To je končno tudi rezultat prizade-
vanj v RK in CZ oziroma še širše, v vsem sistemu varstva 
pred naravnimi in drugimi nesrečami. V sistemu je to 
neke vrste smerokaz, kaj narediti, da bi pripravljenost 
reševalcev še povečali in izboljšali. 

Velik obisk osnovnošolcev
»V organizacijo 16. državnega preverjanja usposobljeno-
sti ekip prve pomoči CZ in RK se je dejavno vključil tudi 
Urad za izobraževanje in usposabljanje URSZR, ki je po-
skrbel, da so se v dejavnosti ob preverjanju usposoblje-
nosti vključili tudi osnovnošolci,« je povedal Branko Der-
vodel. Prvo informacijo o pripravi državnega preverjanja 
in povabilo k ogledu so ravnatelji pomurskih osnovnih šol 
dobili marca 2010 na posvetu, ki ga je pripravila enota 
Zavoda za šolstvo RS v Murski Soboti.« 

Slika 1:  
Ekipe v postroju čakajo 
začetek slovesnosti ob 
odprtju preverjanja.  
(foto: B. Kuntarič)
Figure 1:  
Teams line up for the 
opening ceremony.  
(photo: B. Kuntarič)
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Izpostava OZRK CZ GRZS GASILCI SV/Policija Tujci Skupaj
Brežice  1  2 1   4

Celje  6  4  3 1 1  15

Koper  3   3

Kranj  2  6  2 2  12

Ljubljana  5  7  1  13

Maribor  2  7 1  2 1  13

Murska Sobota  6  4  1 6  17

Nova Gorica  4   4

Novo mesto  6  6  12

Postojna  3  2 1  1 2   9

Ptuj  1  8   9

Slovenj Gradec  2  3 2 1   8

Trbovlje  1  2   3

Skupaj 42 49 4 12 6 9 122

Vir: RKS.

Preglednica 1:  
Od kod prihajajo ekipe,  
ki so se leta 2010 udeležile 
preverjanja v posameznih 
regijah
Table 1:  
Origin of the teams that 
participated in the 2010 
examination in individual 
regions

Preglednica 2: 
Vrstni red na 16. državnem 
preverjanju usposobljenosti 
ekip prve pomoči CZ in RK
Table 2: 
The results of the  
16th National Examination  
of the Training Level of the 
Civil Protection and the  
Red Cross First Aid Teams

Mesto Ekipa Število točk

1. mesto MO Ptuj 6090 točk

2. mesto OZRK Ljubljana 2 5975 točk

3. mesto Občina Šentjernej 5940  točk

4. mesto OZRK Cerknica 5918 točk

5. mesto RK Slovenj Gradec 5830 točk

6. mesto MO Murska Sobota 5725 točk

7. mesto OZ Šentjur – GZ Šentjur 5715 točk

8. mesto OZRK Idrija 5580 točk

9. mesto Občina Oplotnica 5515 točk

10. mesto MO Kranj 5465 točk

11. mesto OZRK Sevnica 5388 točk

12. mesto OZRK Zagorje ob Savi 5145 točk

13. mesto OZRK Izola 4995 točk

14. mesto Sárvár (Madžarska), zunaj konkurence 4513 točk

Vir: RKS

Slika 2:  
Na odprtju so ekipe in druge zbrane 
pozdravili predstavniki organizatorjev, 
predsednik organizacijskega odbora 
Branko Dervodel, generalni sekretar 
RKS mag. Janez Pezelj in župan 
Mestne občine Murska Sobota Anton 
Štihec. (foto: B. Kuntarič)
Figure 2:  
The teams and other people gathered 
at the opening ceremony were 
addressed by the representatives 
of the organisers, namely Branko 
Dervodel, Chairman of the Organising 
Committee, Janez Pezelj, M.Sc., 
Secretary General of the Slovenian 
Red Cross, and Anton Štihec, Mayor 
of the Murska Sobota municipality. 
(photo: B. Kuntarič)
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Junija je urad vse pomurske osnovne šole z dopisom 
povabil, naj ta dan organizirajo delovno soboto, ki bo na-
menjena temam zaščite in reševanja ter ogledu prever-
janja. Predstavili so jim program, ki je bil namenjen šol-
ski mladini. Pri njegovi pripravi sta sodelovala Izpostava  
URSZR Murska Sobota in Območno združenje RK Mur-
ska Sobota. 

Delovna mesta

Organizatorji so se dogovorili, da bosta slovesnost odpr-
tja in sklepni del preverjanja na ploščadi pred gradom v 
Murski Soboti. 

Ekipe so sicer prikazale svoje znanje iz prve pomoči na 
sedmih delovnih mestih.

Delovno mesto 1:  
nesreča pri kmetijskih opravilih

V mestnem parku so potekale terenske vaje dijakov 
Srednje kmetijske šole Murska Sobota. Skupina dijakov 
četrtega letnika se je ob prisotnosti mentorja urila v 
uporabi kmetijske mehanizacije. Zaradi neprevidnosti in 
neupoštevanja varnostnih ukrepov je prišlo do delovne 
nezgode, pri kateri se je poškodovalo več oseb.

Ekipa prve pomoči je imela v trenutku nesreče v bližini 
obnovitveni tečaj in je prva prihitela na pomoč. 

Delovno mesto 2:  
zabava mladih v mladinskem klubu

V okviru tedna mladih so v Murski Soboti potekale različ-
ne dejavnosti. Med njimi je bila tudi zabava v mladinskem 
klubu. Med plesom je prišlo do prerivanja in poškodb. Za 
zagotovitev prve pomoči na prireditvi je bila angažirana 
posebna ekipa. 

Delovno mesto 3: naravna nesreča

Nad Mursko Soboto se je razbesnelo neurje, več oseb 
je bilo poškodovanih, nastala pa je tudi velika materialna 
škoda. Nekateri poškodovanci so že sami poiskali pomoč 
v zdravstvenem domu, druge so oskrbele ekipe prve po-
moči, ki so bile aktivirane ob nesreči. Najhuje je bilo v 
mestnem parku, kjer je neurje presenetilo skupino tu-
ristov. Na prizorišču so posredovali tudi Regijska enota 

Slika 3:  Preverjanje usposobljenosti ekip prve pomoči  
si je ogledala tudi ministrica za obrambo  
dr. Ljubica Jelušič, ki sta jo spremljala poveljnik 
CZ Republike Slovenije Miran Bogataj in takratni 
generalni direktor URSZR mag. Boris Balant. 
(foto: B. Kuntarič)

Figure 3:  Dr. Ljubica Jelušič, Minister of Defence 
accompanied by Miran Bogataj, Civil Protection 
Commander of the Republic of Slovenia, and 
Boris Balant, M.Sc., the then ACPDR Director-
General visited the examination of the training 
level of the first aid teams. (photo: B. Kuntarič)

Slika 4:  Ministrica za obrambo dr. Ljubica Jelušič je 
v Murski Soboti sprejela ekipo prve pomoči 
Nuklearne elektrarne Krško, ki je na lanskem 
evropskem festivalu prve pomoči v Beogradu 
zasedla odlično drugo mesto. (foto: B. Kuntarič)

Figure 4:  In Murska Sobota, Dr. Ljubica Jelušič, Minister 
of Defence, welcomed the Krško Nuclear Power 
Plant first aid team, which took an excellent 
second place at the 2010 First Aid Convention 
Europe in Belgrade (Serbia). (photo: B. Kuntarič)

Ena izmed sprememb pri organiziranju preverjanja v 
zadnjih letih je bila tudi ta, da so ga organizatorji pre-
nesli z različnih vadišč, navadno so ga organizirali v 
Izobraževalnem centru za zaščito in reševanje na Igu, 
v ožja mestna jedra in ga vsako leto pripravijo v dru-
gem mestu. Tako so ga pripravili že v Mariboru, Ptuju, 
Novi Gorici in Novem mestu, predlani je bilo v Kranju, 
lani pa v Murski Soboti.

Dogajanje, ki je spremljalo preverjanje usposobljeno-
sti, je bilo zelo pestro. Obiskovalci, ki so si vse ogledali, 
so lahko vse skupaj ocenjevali in tako dobili potrdilo, 
da so ekipe in službe vrhunsko usposobljene.
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Slika 5:  
Nesreča pri kmetijskih 
opravilih (foto: B. Kuntarič)
Figure 5: 
Agricultural accident.  
(photo: B. Kuntarič)

Slika 6:  
Na zabavi mladih  
v mladinskem klubu je 
prišlo do prerivanja.  
(foto: B. Kuntarič)
Figure 6:  
Scuffle at a youth club 
party. (photo: B. Kuntarič)

Slika 7:  
Naravna nesreča;  
v silovitem neurju je bilo 
nekaj ljudi poškodovanih. 
(foto: B. Kuntarič)
Figure 7:  
Natural disaster: people 
injured in a severe storm 
(photo: B. Kuntarič)
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za tehnično reševanje, člani Kinološke zveze Slovenije in 
člani Zveze vodnikov reševalnih psov.

Delovno mesto 4:  
nesreča pri adrenalinskem športu

Med nagradnim poletom učencev 1. osnovne šole Mur-
ska Sobota z balonom je prišlo do poškodb pri trdem 
pristanku na nogometnem igrišču. 

Delovno mesto 5:  
temeljni postopki oživljanja (TPO)

Na delovnem mestu v BTC Nemčavci je potekalo prever-
janja znanja o temeljnih postopkih oživljanja.

Delovno mesto 6:  
množična prometna nesreča

Na križišču v neposredni bližini središča Murske Sobote 
je prišlo do prometne nesreče, v kateri je bilo udeleženo 
vozilo za prevoz potnikov. Več oseb je bilo poškodovanih. 
Ekipa prve pomoči je bila ob dogodku v bližini in prišla na 
kraj nesreče takoj za gasilsko službo. Gasilci so poskrbeli 
za tehnični del reševanja, na poti je bila tudi že ekipa nuj-
ne medicinske pomoči.

Slika 8:  
Nesreča pri 
adrenalinskem športu; 
polet z balonom se je 
končal z nesrečo.  
(foto: B. Kuntarič)
Figure 8:  
An adrenaline sport 
accident: a hot air balloon 
ride ends in an accident 
(photo: B. Kuntarič)

Slika 9:  
Množična prometna 
nesreča, vanjo je bilo 
vpletenih več vozil, med 
njimi tudi vozilo, ki je 
prevažalo potnike.  
(foto: B. Kuntarič)
Figure 9:  
A mass traffic accident: 
involving several vehicles, 
including a transport 
vehicle carrying 
passengers.  
(photo: B. Kuntarič)

Preverjanje je spremljala strokovna medicinska ekipa, 
ki je bila sestavljena iz zdravnikov in drugih medicinskih 
strokovnjakov. Ocenjevali so pravilnost, ustreznost in 
način ter taktiko dela. Na podlagi teh ocen smo dobili 
vrstni red ekip.
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Slika 10:  
Reševanje voznika, ki je 
po trku z drugim vozilom 
ostal ukleščen v svojem 
avtomobilu.  
(foto: B. Kuntarič)
Figure 10:  
The rescue of a passenger 
trapped in his car after 
a collision with another 
vehicle (photo: B. Kuntarič)

Slika 11:  Pogovor z ekipo prve pomoči iz Sárvárja  
iz madžarske županije Železno (foto: B. Kuntarič)

Figure 11:  Discussion with the first aid team from Sárvár 
(Hungary) from the Železno parish.  
(photo: B. Kuntarič)

Delovno mesto 7:  
nesreča v varstvenem centru Sonček
Ekipa prve pomoči je bila povabljena na ogled dejavno-
sti Varstveno-delovnega centra Sonček. Med obiskom je 
prišlo do nezgode pri gospodinjskih opravilih.

Še številne druge zanimive 
predstavitve
Kot je povedal Branko Dervodel, so bila med delovnimi 
mesti počivališča, ki so bila namenjena pripravi ekip za 
delo na naslednjem delovnem mestu in seznanjanju 
ekip prve pomoči z drugimi reševalnimi službami. Na 
teh mestih so bile pripravljene tudi različne animacije, 
predstavitve, testi za osnovne šole itn. Na počivališčih 
so bili predstavljeni dejavnosti, organizacija, oprema in 
sredstva reševalnih služb, in sicer Jamarske reševalne 
službe, Podvodne reševalne službe, Gorske reševalne 

Slika 12:  
Po seštetju vseh točk  
so sodniki razglasili: 
»Zmagala je ekipa Ptuja!«  
(foto: B. Kuntarič)
Figure 12:  
After counting the points, 
the judges announced the 
winner: “The winner is the 
Ptuj team!”  
(photo: B. Kuntarič)
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službe, gasilcev, Rdečega križa, tabornikov, skavtov, Ki-
nološke zveze Slovenije in Zveze vodnikov reševalnih psov 
ter enot in služb CZ. Predstavitvene točke so bile name-
njene predvsem prebivalcem in osnovnošolski mladini. 

»Na delovnem mestu številka sedem so se glede na 
pred lanske dobre izkušnje v Kranju v vajo vključili tudi 
oskrbovanci Varstveno-delovnega centra Murska Sobo-
ta in otroci s posebnimi potrebami,« je še poudaril Bran-
ko Dervodel.

Analiza nakazala nekaj novih 
smeri 

Nekakšno piko na i 16. preverjanju usposobljenosti ekip 
prve pomoči Civilne zaščite in Rdečega križa v Murski 
Soboti so postavili v sredo, 10. novembra, v Izobraževal-
nem centru za zaščito in reševanje na Igu, kjer so opravi-
li analizo regijskih in 16. državnega preverjanja. 

Analizo je vodil predsednik organizacijskega odbora 
Branko Dervodel, udeležili pa so se je predstavniki  
URSZR, Rdečega križa in Mestne občine Murska So-
bota, poleg njih pa še predstavniki izpostav URSZR in 
območnih združenj RK. 

Prvi del analize je bil namenjen regijskim preverjanjem, 
v drugem delu so udeleženci namenili svojo pozornost  
16. državnemu preverjanju usposobljenosti ekip prve po-
moči CZ in RK.

Analiza je pokazala, da je bilo preverjanje zelo uspešno. 
Velika zahvala za to gre vsem organizatorjem, tako de-
lavcem Uprave RS za zaščito in reševanje z izpostavami 
kot članom Rdečega križa Slovenije ter predstavnikom 
Mestne občine Murska Sobota. V razpravi so bile izpo-
stavljene nekatere pozitivne zadeve. 

»Najprej bi omenil dejstvo, da je število ekip prve pomoči 
iz leta v leto večje, kar nas zelo veseli in bomo ta trend v 
prihodnje še bolj podpirali,« je poudaril predsednik orga-
nizacijskega odbora preverjanja Branko Dervodel. »Kot 
zelo dobra je bila ocenjena vključenost šolske mladine v 
tokratno preverjanje. Naj povem samo, da je sodelovalo 
1582 učencev petih osnovnih šol iz občine Murska So-
bota. Tudi predstavitev reševalnih služb, ki so tokrat zelo 
aktivno sodelovale na preverjanju, je bila sprejeta zelo 
pozitivno. Zato predlagamo, da tak način dela in take 
predstavitve njihovega dela nadaljujemo tudi na prihod-
njih preverjanjih.« 

Predlogi za izboljšanje dela
Udeleženci so v razpravi predlagali tudi nekatere iz-
boljšave za prihodnja preverjanja usposobljenosti ekip 

prve pomoči. Tako naj bi večjo pozornost namenili bolj 
izenačeni pripravljenosti tistih, ki ocenjujejo delo ekip na 
preverjanju. Posebno pozornost bodo namenili tudi pred-
stavitvi pravil dela ekipam, ki sodelujejo na preverjanju, 
in ocenjevalnim polam, da bi jih tekmovalne ekipe čim 
bolj poznale. Več udeležencev je tudi predlagalo, da bi 
pripravili računalniško aplikacijo, ki bi bila enotna za vso 
državo in bi organizatorjem zelo olajšala delo, od vodenja 
rezultatov do tiskanja priznanj in diplom. Eden izmed ude-
ležencev je predlagal, naj bi sprotne rezultate prikazovali 
tudi na velikem televizijskem zaslonu.

»Omenimo še zelo uspešno vključitev Delovno-varstvene-
ga centra Sonček iz Murske Sobote in vključenost ljudi 
s posebnimi potrebami v to preverjanje oziroma njiho-
ve potrebe ob naravnih in drugih nesrečah, ki so dru-
gačne od tistih, ki jih ljudje sicer imajo. Predlogi so bili 
predvsem, da naj bi tudi v prihodnje v preverjanje vključili 
ustanove, ki se ukvarjajo z ljudmi s posebnimi potrebami, 
in da temu problemu namenimo posebno pozornost,« je 
še dodal Branko Dervodel. 

Predsednik organizacijskega odbora Branko Dervodel  
je ob koncu analize povedal, da bo 17. preverjanje uspo-
sob ljenosti ekip prve pomoči prihodnje leto gostilo Po-
savje oziroma bo potekalo predvidoma v Brežicah. 

Medijska podpora je potekala 
po načrtu obveščanja javnosti

Kot zelo dobro so v analizi ocenili vključenost množičnih 
občil oziroma celotno medijsko kampanjo, podobno bodo 
pripravili tudi leta 2011.

Obveščanje medijev in javnosti o 16. državnem preverja-
nju usposobljenosti ekip prve pomoči CZ in RK v Murski 
Soboti je potekalo, z manjšimi popravki, skladno z načr-
tom obveščanja javnosti o tem dogodku. Načrt so pri-
pravili Neva Petek iz RKS, Sabina Gutalj iz MO Murska 
Sobota in Bojan Kuntarič z URSZR. Organizacijski odbor 
prireditve je načrt sprejel in potrdil na svoji prvi seji.

Že takoj po prvi seji odbora je bila tudi prva novinarska 
konferenca, na kateri so predstavniki organizatorjev in 
drugi predstavili smotre in cilje prireditve. Konference 
se je udeležilo šest novinarjev, kar je za napoved dogodka 
zelo dobro.

Že prvo informacijo so objavili tako tiskani kot elektronski 
mediji, večina jih je povzela poročanje Slovenske tiskovne 
agencije (STA). Poročilo je bilo objavljeno tudi na portalu 
URSZR in Ministrstva za obrambo ter v nekaterih drugih 
medijih (revije Slovenska vojska, Obramba, Gasilec …).

Glede na pripombe novinarjev, zakaj so tako zgodaj orga-
nizirali novinarsko konferenco, so odgovorni za odnose 
z javnostmi predsedniku organizacijskega odbora pred-
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lagali, da po sestankih organizacijskega odbora ne bi skli-
cevali novinarskih konferenc, temveč bodo sklicali le še 
eno nekaj dni pred prireditvijo. Tako se je informacijska 
dejavnost skoncentrirala v približno tri tedne pred začet-
kom preverjanja. 

Konec avgusta je bilo na spletnih straneh URSZR in MO 
objavljeno širše poročilo o dogodku.

Konec septembra je bil v reviji Slovenska vojska na temo 
preverjanja usposobljenosti ekip prve pomoči objavljen 
pogovor z generalnih sekretarjem RKS mag. Janezom 
Pezljem, v oktobrski številki revije Obramba pa pogovor 
s predsednikom organizacijskega odbora Brankom Der-
vodelom. 

Predsednik organizacijskega odbora je preverjanje pred-
stavil tudi na nacionalni televiziji. Prispevek v oddaji Do-
bro jutro je bil dolg približno 7–8 minut.

Podobno predstavitev je imel predsednik tudi na Ra-
diu Evropa 05, pogovor z moderatorko je tokrat trajal  
30 minut. 

Novinarsko konferenco so znova pripravili 7. oktobra v 
Murski Soboti. Na njej so sodelovali predstavniki vseh 
treh organizatorjev, konference pa se je udeležilo osem 
novinarjev ter šest snemalcev in fotoreporterjev. 

Koliko novinarjev si je v resnici ogledalo preverjanje, or-
ganizatorjem ni znano, o tem lahko le ugibajo. Glede na 
dejstvo, da smo v slovenskih medijih še vsaj en teden 
prebirali in poslušali novice, poročila, foto novice, glose 
in reportaže, menijo, da je bilo na temo preverjanja v 
soboto, 9. oktobra, objavljenih vsaj 35 prispevkov. Če k 
temu dodamo še vse prispevke, ki so se nanašali na pre-
verjanje, lahko ugotovimo, da je bilo v slovenskih medijih 
objavljenih najmanj 50 prispevkov.  

Prvi pomoči namenjam skoraj 
ves svoj prosti čas

Ko smo skupaj s tekmovalci čakali na razglasitev rezul-
tatov, nas je z ubranim petjem pritegnila skupina mladih 
deklet in fantov, oblečenih v živordeče uniforme Rdečega 
križa. Kaj hitro smo ugotovili, kdo je vodja ekipe, in stekel 
je pogovor. Naša sogovornica je bila Špela Kenda, vodja 
Zmajčkov, druge ekipe Območnega združenja RK Ljublja-
na, sicer študentka sociologije.

Slika 13:  Predsednik organizacijskega odbora preverjanja 
Branko Dervodel v pogovoru z novinarko 
nacionalne televizije Cirilo Sever  
(foto: B. Kuntarič)

Figure 13:  Branko Dervodel, chairman of the examination 
organising committee interviewed by Cirila 
Sever, national TV journalist. (photo: B. Kuntarič)

Kako ste postali članica in vodja te ekipe? 
»Za prvo pomoč sem se odločila po vztrajnem prepriče-
vanju kolega, naj se vendarle vpišem na bolničarski te-
čaj. Ta je bil brezplačen, če si bil član ekipe prve pomoči. 
Šla sem mu nekoliko na limanice, saj mi je govoril, da 
ima ekipa prve pomoči treninge oziroma priprave samo 
dvakrat na leto. Toda resničnost je povsem drugačna. 
Zdaj sem v teh vodah že dobro leto in pol, pa za prvo 
pomoč porabim večino svojega prostega časa. Vsaka 
ekipa prve pomoči šteje osem članov, od tega je šest 
članov tekmovalcev, dva pa sta rezervi. Večina članov 
naše ekipe je študentov, študent sociologije, agronomije, 
računalništva, študentki fizioterapije in kemije, ena naša 
članica je univerzitetna diplomirana ekonomistka, druga 
je učiteljica kemije oziroma biologije. Skratka, ekipa je po 

Slika 14:  Špela Kenda 
Figure 14:  Špela Kenda
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sestavi zelo pisana, saj smo v njej ljudje z vseh vetrov. Po 
starostni sestavi spadamo med mlajše, saj smo stari 
do 32 let.«

Kako in koliko časa se pripravljate na preverjanje 
usposobljenosti ekip prve pomoči? 
»Približno dva meseca na leto počivamo in se ne ukvar-
jamo s prvo pomočjo. Nato začnemo priprave enkrat na 
teden in to traja približno pol leta. Poleg tega se dobiva-
mo ob koncih tedna in sama sem bila na takšnih pripra-
vah vsaj šestkrat do sedemkrat. Seveda je treba poveda-
ti, da na vseh pripravah nismo vsi. Območno združenje 
Rdečega križa Ljubljana ima tri ekipe in smo se včasih 
kar pomešali, da smo lahko izpeljali priprave. Če sem či-
sto poštena, sem za priprave z ekipo prve pomoči pora-
bila več časa kot pa za študij.«

Koliko časa že obstaja vaša ekipa?
»Naša ekipa v tej sestavi obstaja od izpita za prvo po-
moč, ki smo ga opravili aprila 2009.« 

Ali ste sposobni posredovati v resnični nesreči?
»Glede na to, da smo imeli kar veliko treningov in da 
svoje znanje, vsaj sama, obnavljam tudi s prebiranjem 
knjig, menim, da bi obvladala položaj, morda ne ravno 
stoodstot no, vendar bi znala pomagati ponesrečencem. 
Sama in tudi drugi člani ekipe še nismo posredovali v 
kakršni koli resnični nesreči. Zato tudi pri nas obstaja 
strah, da bi s svojim posegom poškodovancu bolj škodili 
kot koristili. Vsaj zase lahko trdim, da bi in bom pravilno 
pomagala, če bom naletela na poškodovanca. V zadnjem 
letu in pol sem toliko v prvi pomoči in za menoj je toliko 
vaje, da natančno vem, kaj moram storiti pri različnih 
poškodbah, da uspešno pomagam ponesrečencu.«

Je to preverjanje vaše prvo tekmovanje?
»Preverjanje v Murski Soboti ni naše prvo takšno tek-
movanje. Bili smo že na nekaj tekmovanjih in sodniki so 
bili vedno zadovoljni z našim znanjem. Slišali smo tudi ko-
mentarje, da bi lahko šli na teren ob pravi nesreči in se 
brez težav vključili v reševanje.«

Kako pa ste zadovoljni s prikazanim znanjem vaše 
ekipe?
»Na današnjem preverjanju sem na splošno zadovoljna z 
delom naše ekipe. Na začetku smo bili zelo dobri, kasne-
je nam je nekoliko popustila koncentracija in smo delali 
nepotrebne napake. Vendar menim, da nam je šlo kar 
dobro.«

Ljubljanski ekipi je prav gotovo šlo dobro, saj je na pre-
verjanju zasedla drugo mesto.
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